


KURS İSMİ GÜN SAAT

KURS 1

IDDSI KURSU
The International Dysphagia Diet Standardisation Initiative

4 Aralık 2025 Perşembe 9:00-12:00

KURS 2

DİSFAJİ YÖNETİMİNDE FONKSİYONEL VE NÖROFİZYOLOJİK YAKLAŞIMLAR

4 Aralık 2025 Perşembe 09:00-12:00

KURS 3

İNME SONRASI DİSFAJİDE NÖROMODÜLASYON KURSU

4 Aralık 2025 Perşembe 14:00-17:00

KURS 4
ASPECT-C KURSU

ASPECT-C (Analysis Of Swallowing Physiology: Events, Kinematics And Timing For Use In
Clinical Practice)

4 Aralık 2025 Perşembe 14:00-17:50

9:00-17:30

9:00-17:30
KURS 5

FEES KURSU

Fiberoptic Endoscopic Evaluation Of Swallowing
3 – 4 Aralık 2025

X. YUTMA BOZUKLUKLARI KONGRESİ KURS PROGRAMI



İNME SONRASI DİSFAJİDE NÖROMODÜLASYON KURSU

4 Aralık 2025

09:00-12:00

Teorik Oturum 1: İnme Sonrasında Ortaya Çıkan Disfajinin Nöroanatomisi ve
Fizyopatolojisi
Yakup KRESPİ

Teorik Oturum 2: İnme Sonrası Yutma Bozukluklarının Rehabilitasyonunda
Nöromodülasyonun Bilimsel Dayanağı
Fatma İpek ERDOĞAN

Teorik Oturum 3: İnmede Yutma Bozukluklarının Rehabilitasyonunda
Nöromodülasyonun Yeri - Klinik Çalışmalar
Serkan BENGİSU

Uygulamalı Oturum 1: rTMS ile Yutma Rehabilitasyonu

Cihaz Tanıtımı

Kortikal Hedef Belirleme (Sol/Sağ Motor Korteks – Laringeal Temsil Alanı)

Protokoller (1 Hz, 5 Hz, iTBS Uygulamaları)

Katılımcılarla Demonstrasyon

Uygulamalı Oturum 2: tDCS ile Yutma Rehabilitasyonu

Elektrot Yerleşimi (M1 – SMA – DLPFC Varyasyonları)

Akım Yoğunluğu, Süre, Güvenlik Parametreleri

Pratik Uygulama (Demo Üzerinde)

Uygulamalı Oturum 3: tVNS (Transkutanöz Vagus Sinir Stimülasyonu)

Kulak Kepçesi Elektrot Yerleşimi

Parametreler (Frekans, Pulse Width, Süre)

Katılımcıların Cihazla Denemesi

09:00-09:15 Açılış

09:15-09:45
Yutmada Oral Kasların Rolü ve IOPI ile Değerlendirme-Terapi Yaklaşımları

Seren DÜZENLİ ÖZTÜRK

09:45-10:15 Yutma Terapisinde Nöromusküler Elektrik Stimülasyonu (NMES) Protokolleri

Didem ÇEVİK

10:15-10:30 Kahve Arası

10:30-11:00
Yutma-Solunum Koordinasyonu: Teoriden Pratiğe Klinik Yaklaşımlar

Gülbin ERGİN

11:00-12:00

Fonksiyonel Egzersizler ve Klinik Uygulamalar

Gülbin ERGİN

Seren DÜZENLİ ÖZTÜRK

Didem ÇEVİK

Cansu YILDIRIM

12:00-12:15 Tartışma ve Kapanış

DİSFAJİ YÖNETİMİNDE FONKSİYONEL VE NÖROFİZYOLOJİK YAKLAŞIMLAR

4 Aralık 2025

09:00-12:10



14:00 Tanıtımlar ve Tanımlar

14:10

14:20

14:40

15:10

15:20

15:50

16:10

16:30

17:00

17:20

17:35

17:50

Videofloroskopi Nedir, Hangi Sorulara Yanıt Verebilir?

Videofloroskopi Protokolleri: Yutma Güvenliği ve Etkinliğindeki

Bozulmaları Ortaya Çıkarmada En Yararlı Görevler Hangileridir?

Optimal Videofloroskopi için Teknik Hususlar

Kontrast Maddeler Hakkında Bilinmesi Gerekenler

Ara

Referans Değerlerine Giriş

ASPEKT-C’ye Giriş

Vaka #1

Vaka #2

Tedavi Planlamasında Videofloroskopinin Kullanımı

Sorular ve Tartışma

Kapanış

ASPEKT-C

ASPEKT-C (Analysis of Swallowing Physiology: Events, Kinematics and Timing

for Use in Clinical Practice)

4 Aralık 2025

14:00-17:50

Catriona M. STEELE

14:00-14:10 Açılış

14:10-14:30
Besin ve İçecekler için IDDSI Seviyeleri Terminoloji ve Detaylı Tanımlar

Fatma ILGAZ

14:30-14:50
IDDSI Test Yöntemleri

Emre CENGİZ

14:50-15:10
IDDSI Standardizasyonda Global Güncel Durum

Peter LAM

15:10-15:30 Kahve Arası

15:30-16:00
Klinik Yutma Değerlendirmesi Bulgularının IDDSI ile İlişkilendirilmesi

Seren DÜZENLİ ÖZTÜRK

16:00-16:30
IDDSI Çerçevesinin Bilimsel Araştırmalarda Kullanılması

Fatma ILGAZ

16:30-17:00

Test Uygulamaları ve Vaka Analizi

Emre CENGİZ

Fatma ILGAZ

Seren DÜZENLİ ÖZTÜRK

17:00-17:15 Tartışma ve Kapanış

IDDSI

THE INTERNATIONAL DYSPHAGIA DIET STANDARDISATION INITIATIVE

4 Aralık 2025

14:00-17:00



FEES KURSU 
Fiberoptic Endoscopic Evaluation Of Swallowing

3-4 Aralık 2025

9:00-17:30





KONFERANS SALONU KONGRE MERKEZİ

KONGRE MERKEZİ

08:00 - 09:00
SÖZEL BİLDİRİLER 1

Oturum Başkanları: Najva MOUSAVİ, Zehra YILMAZ EKSEN

SÖZEL BİLDİRİLER 2

Oturum Başkanları: Özgü İNAL ÖZÜN, Seren DÜZENLİ ÖZTÜRK

10:00 - 10:30

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 13:30

09:00 - 10:00

OTURUM I - Beş Dakikada Yutma Bozukluğu Terminolojisi: Klinik Tanımlar ve Kavramlar
Oturum Başkanları: Selen SEREL ARSLAN, Ozan Bağış ÖZGÜRSOY

Konuşmacılar:

Rabia KUMGÜLER
Rabia YEŞİLKUŞ
ÇiğdemGÜNER AY
Merve SAPMAZ
İlaydaGÜNDÜZ
BatuhanÖKTE
Sacide Ebrar GEÇAY
Senanur KAHRAMAN BEĞEN
Beyza PEHLİVAN BOZOĞLU
Eda UZUNER

Çay ve Kahve Arası

AÇILIŞ TÖRENİ ve AÇILIŞ KONUŞMALARI

Numan DEMİR

Yakup KRESPİ

X. Yutma Bozuklukları Kongresi Anısına Mesleğe İz Bırakanlar: Saygı ve Teşekkür

KEYNOTE LECTURE 1: From bedside to bench: the power of real-world data

Speaker: Katherina A. HUTCHESON

Oturum Başkanları: Numan DEMİR, Yakup KRESPİ

KEYNOTE LECTURE 2: From bench to bedside: clinical implemantation of DIGEST

Speaker: Katherina A. HUTCHESON

Oturum Başkanları: Numan DEMİR, Yakup KRESPİ

Öğle Yemeği

KONGRE MERKEZİ

5 ARALIK 2025, CUMA



13:30 - 14:00

14:00 - 15:00

14:00 - 14:200

14:20 - 14:40

14:40 - 15:00

KONFERANS SALONU  KONGRE MERKEZİ

15:00 - 15:30

15:30 - 16:30
OTURUM III - Yenidoğanda Yutma Bozuklukları

Oturum Başkanları: Derya BÜYÜKAYHAN, Fatma ILGAZ

OTURUM IV - Yutma Bozukluğu Olan İnme Hastalarında Tanıdan Tedaviye Klinik İzlem

Oturum Başkanları: Yakup KRESPİ, Ahmet KONROT

15:30 - 15:50
Neonatalog Gözüyle Yenidoğan ve Riskli Bebek İzlemi

Emre DİNÇER

İnme Sonrası Yutma Bozukluğu Olan Hastaların Semptomatik Profili, Fonksiyonel Farklılıklar ve Klinik

Rehberlik

Yelda YILDIZ

15:50 - 16:10
Yenidoğan Döneminde Yutma Değerlendirmesi

Zehra YILMAZ EKSEN

İnme Sonrası Yutma Bozukluğunda Çok Yönlü Müdahale: Nöronutrisyonel Takip

Mehmet Akif TOPÇUOĞLU

16:10 - 16:30
Yenidoğanda Yutma Rehabilitasyonu Yaklaşımları

Hilal BERBER ÇİFTÇİ

İnme Sonrası Yutma Bozukluğunda Çok Yönlü Müdahale: Terapi ve Takip

Serkan BENGİSU

16:30 - 17:10
OTURUM V - Nöromusküler Hastalıklarda Yutma Bozuklukları

Oturum Başkanları: Müge Müzeyyen ÇİĞİLTEPE, Gönül ACAR GÜN

OTURUM VI - Yoğun Bakımda Yutma Bozukluğu Yönetimi

Oturum Başkanları: Sevtap AKBULUT, Gökhan BOZKURT

16:30 - 16:50
Pediatrik Nörolog Gözüyle Nöromusküler Hastalıklarda Yutma Bozukluğu

Gülşen KÖSE

Yoğun Bakım Hastalarında Yutma Fonksiyonunun Aletsel Değerlendirmesi

Murat POLAT

16:50 - 17:10
Nöromusküler Hastalıklarda Yutma Bozukluğu Yönetimi

Rabia YILDIRIM

Yoğun Bakım Hastalarında Yutma ve Solunum Yönetimi

Müşerrefe Nur KELEŞ

KONGRE MERKEZİ

Klinik Yutma Değerlendirme Araçlarında Güncel Gelişmeler

Eren BALO

Yutma Tarama Araçlarında Güncel Gelişmeler

Samet TOSUN

Objektif Yutma Değerlendirme Araçlarında Güncel Gelişmeler

Hakan GÖLAÇ

Çay ve Kahve Arası

OTURUM II -Yutma Bozukluğunun Değerlendirilmesinde Diagnostik Araçlarda Gelişmeler

Oturum Başkanları: Müşerrefe Nur KELEŞ, Elçin TADIHAN ÖZKAN

KEYNOTE LECTURE 3: The role of oral health and saliva production in swallowing in vulnerable older adult populations

Speaker: Nicole M. ROGUS-PULİA

Oturum Başkanları: Seyhun TOPBAŞ, Meltem Gülhan HALİL

5 ARALIK 2025, CUMA



KONFERANS SALONU  KONGRE MERKEZİ

08.00 - 09:00
SÖZEL BİLDİRİLER 3

Oturum Başkanları: Ömer Faruk YAŞAROĞLU, Merve SAVAŞ

SÖZEL BİLDİRİLER 4

Oturum Başkanları: Nezehat ÖZGÜL ÜNLÜER, Emre CENGİZ

9.00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

KONFERANS SALONU  KONGRE MERKEZİ

10:30 - 11:30
OTURUM VII - Çocuklarda Spesifik Konulara Spesifik Çözümler

Oturum Başkanları: Fatma ESEN AYDINLI, Esra ÖZCEBE

OTURUM VIII - Baş Boyun Kanseri Sonrası Yutma Bozuklukları

Oturum Başkanları: Enes ÖZYAR, Kürşat YELKEN

10:30 - 10:50
Çiğneme Bozukluklarında Değerlendirme ve Rehabilitasyon Yaklaşımları

Seda Nur KEMER

Baş Boyun Kanseri Sonrası Komplikasyonlar, Disfoni ve Yutma Bozuklukları

Necati ENVER

10:50 - 11:10
Oral Defansın Değerlendirilmesi ve Rehabilitasyon Yaklaşımları

Zehra SAVAŞ

Baş Boyun Kanseri Sonrası Yutma: Yenilikçi Egzersiz ve Cihaz Destekli Tedaviler

Çağla ELİKÜÇÜK

11:10 - 11:30
Ketojenik Diyet ve Yutma Bozuklukları İlişkisi

Orkide GÜZEL

Radyoterapi Sonrası Spesifik Problemlere Özgü Terapatik Yaklaşımlar

Ömer Faruk YAŞAROĞLU

KONGRE MERKEZİ

KEYNOTE LECTURE 4: Dysphagia in children – From a paediatrician and PM&R specialist’s view

Speaker: Guy LETTELİER

Oturum Başkanları: Ayşe KARADUMAN, Selen SEREL ARSLAN

Çay ve Kahve Arası

6 ARALIK 2025, CUMARTESİ

MÜNAZARA - Yutma Bozukluğu Rehabilitasyonunda Kullanılan Periferal ve Santral Stimülasyon Uygulamaları

Oturum Başkanı: Özgü İNAL ÖZÜN , Serkan BENGİSU

Konuşmacılar:

Seren DÜZENLİ ÖZTÜRK

Nezehat ÖZGÜL ÜNLÜER



11:30 - 12:30
OTURUM IX - Sağlıklı Çocuklarda Yutma Problemleri

Oturum Başkanları: Ahmet ATAŞ, Pınar EGE

OTURUM X - Geriatrik Disfajide Klinik Yönetim

Oturum Başkanları: Bülent SAKA, Aslı TUFAN

11:30 - 11:50
Sağlıklı Çocukta Yutma Problemlerinin Belirlenmesi ve Klinik İpuçları

Atilla CİFTCİ

Sarkopenik Yutma Bozukluğu ve Presbifaji

Büşra CAN

11:50 - 12:10
Sağlıklı Çocukta Beslenme ve Yutma Problemlerinin Fonksiyonel Değerlendirmesi

Ayşe Kübra SÖYLER

12:10 - 12:30
Seçici Beslenen Çocuklarda Beslenme Yönetimi

Güneş AKSÜS

12:30 - 14:00

14:00 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

KONFERANS SALONU  KONGRE MERKEZİ

16:00 - 17:00
OTURUM XI - Serebral Palsili Çocuklarda Yutma Bozuklukları

Oturum Başkanları: Burak TATLI, Ömer Faruk ÜNAL 

OTURUM XII- Fonksiyonel ve Sistemik Kökenli Yutma Bozuklukları

Oturum Başkanları: Nur TUNALI VAN DEN BERG, İlknur MAVİŞ

16:00 - 16:20
SP'li Çocuklarda Yutma Bozukluklarının Değerlendirilmesi

Emre CENGİZ

Fonksiyonel Yutma BozukluğuÛ

Ezgi YILMAZ

16:20 - 16:40
SP'li Çocuklarda Beslenme Riskleri ve Yönetimi

Fatma ILGAZ

Psikojenik Kökenli Yutma Bozukluğu

Hakan ÖĞÜTLÜ

16:40 - 17:00
SP'de Yurma Bozukluğuna Yönelik Terapatik Müdaheleler

Didem ÇEVİK

Sistemik Hastalıklarda Yutma Bozukluğu

İbrahim ERENSOY

KONGRE MERKEZİ

KEYNOTE LECTURE 5: What evidence says about the effects of bolus consistency on swallowing safety and efficiency

Speaker: Catriona M. STEELE

Oturum Başkanları: İlknur MAVİŞ, Müge Müzeyyen ÇİYİLTEPE

Öğle Yemeği ve Mentorla Buluşma

Çay ve Kahve Arası

Ulusal Terminoloji Çalışması

Moderatörler: Selen SEREL ARSLAN, Numan DEMİR, Serkan BENGİSU, Seren DÜZENLİ ÖZTÜRK, Fatma ILGAZ, Emre CENGİZ, Rabia YILDIRIM, Sena Nur BEGEN

Dysphagia Management in Patients with Alzheimer's Disease and Related Dementias

Nicole M. ROGUS-PULİA

6 ARALIK 2025, CUMARTESİ

KONFERANS SALONU  KONGRE MERKEZİ



6 ARALIK 2025, CUMARTESİ

SALON 3

13:30-14:00

14:00-14:20

14:20-14:40

14:40-15:00

15:00-15:20

15:20-15:40

15:40-16:00

16:00-16:20

16:20-16:40

Özofagus Atrezili Çocuklarda Yutma ve Beslenme Yönetimi Eğitimi

Açılış Konuşması

Özofagus Anatomisi, Özofagus Atrezisi ve Cerrahi Yaklaşımlar

Prof. Dr. Çiğdem ULUKAYA DURAKBAŞA, İst.Medeniyet Ün.Tıp Fak.Çocuk Cerrahisi Ana Bilim Dalı Başkanı

Motilite Bozuklukları, Reflü ve Uzun Dönem Komplikasyonlar

Prof. Dr. Sebahat ÇAM , İst.Medeniyet Ün.Tıp Fak.Çocuk Gastroenteroloji ve Hepatoloji Ana Bilim Dalı Başkanı

ARA

Yutma Bozukluklarının Yönetimi

Prof. Dr. Selen Serel ARSLAN, Hacettepe Üniversitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Fakültesi, Hacettepe Üniversitesi Yutma Bozuklukları Uygulama ve Araştırma Merkezi

Beslenme Sorunlarının Yönetimi

Dr Öğretim Üyesi Fatma ILGAZ, Hacettepe Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü

Cerrahi Sonrası Bakım ve Multidisipliner Takip

Doç. Dr. Hatice PARS, Atılım Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü

ARA

Kapanış Paneli –Multidisipliner Ekip Yaklaşımı

Soru&Cevap

Düzenleyen Kuruluşlar

Yutma Bozuklukları Araştırma Derneği (YUBAD)

Özofagus Atrezisi Aile Destek Derneği (TROAD)



KONFERANS SALONU  KONGRE MERKEZİ

08:30 - 09:30
SÖZEL BİLDİRİLER 5

Oturum Başkanları:Ayşe Kübra SÖYLER, Nurcan ALPÜRAN

SÖZEL BİLDİRİLER 6

Oturum Başkanları: Eren Balo, Didem Çevik

09:30 - 10:30

09:30 -09:50

09:50 - 10:10

10:10 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:40

11:40 - 12:00

12:00 - 12:40

12:00 - 12:20

12:20 - 12:40

12:40 - 13:00

KONGRE MERKEZİ

KONGRE MERKEZİ

KAPANIŞ TÖRENİ

OTURUM XIII - Yutma Bozukluğu Tedavisinde Alternatif Yollar Ve Yaklaşımlar

Oturum Başkanları: Çiğdem ULUKAYA DURAKBAŞI, Gökhan BAYSOY

Yutma Bozukluğu Olan Hastalarda Alternatif Beslenme Yöntemleri, Yönetim ve İzlem

Rahşan ÖZCAN

Trakeostomi ve Ventilatör Desteği Alan Hastalarda Yutma Yönetimi

Sedat ÖKTEM

Yutma Bozukluğu Yönetiminde Ses ve Yutma İlişkisi

Önal İNCEBAY

KONFERANS: İnme sonrası disfaji rehabilitasyonunda paradigma değişikliğine doğru; kanıt mı yoksa kurgu mu?

Konuşmacı: Yakup KRESPİ

Oturum Başkanları: Mehmet Akif TOPÇUOĞLU, Ferhan ÖZ

Motor Öğrenme Prensiplerinin Yutma Rehabilitasyonuna Entegrasyonu

Özgü İNAL ÖZÜN

Yutma Bozukluklarında Simülasyon Eğitimi

Namık Yücel BİROL

Çay ve Kahve Arası

KONFERANS : Pediatriden geriatriye, gelenekten geleceğe

Konuşmacı : Numan DEMİR, Selen SEREL ARSLAN

Oturum Başkanları: Ayşe KARADUMAN, Günter HAFIZ

7 ARALIK 2025, PAZAR

OTURUM XIV - Yutma Bozukluklarında Motor Öğrenme ve Simülasyon Perspektifleri

Oturum Başkanları: Candan ALGUN, Burcu SEMİN AKEL



ORGANİZASYON SEKRETERYASI
Unicon Mice Kongre Turizm Organizasyon

İstanbul: Gayrettepe Mah. Vefabayırı Sok. İş Bankalılar Sitesi C 
Blok No: 3/B1 - Beşiktaş

Ankara: Reneza İş Merkezi İlkbahar Mah. Doğukent Cad. No: 
739/40 - Çankaya

Telefon: 0 (212) 969 33 05
 0 (312) 577 52 19

E-posta:  info@uniconmice.com
Web:  www.uniconmice.com


